
«Διατροφικές Διαταραχές και διαχείρισή τους, στους Κύπριους Εφήβους» 

Διαγωνισμός Αφίσας 

 

 

Αγαπημένοι μαθητές/τριες, 

Το σχολείο μας στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Προαγωγής της 

Υγείας «ΕΔΣΠΥ» για τη σχολική χρονιά 2024-2025 διοργανώνει μαθητικό 

διαγωνισμό αφίσας για την Γ’ Τάξη. 

Το θέμα του διαγωνισμού είναι «Πρόληψη Διατροφικών Διαταραχών». 

Ζητείται να δημιουργήσετε μια αφίσα ατομική μεγέθους Α3 (29.7Χ42cm) η 

οποία θα δίνει ένα θετικό μήνυμα για πρόληψη των Διατροφικών 

Διαταραχών. Η αφίσα πρέπει να είναι χειροποίητη με διάφορα υλικά της 

αρεσκείας σας. 

Η τελευταία ημερομηνία για την υποβολή των αφισών είναι 03/02/2025. 

Κριτήρια Αξιολόγησης:  

➢ Καλλιτεχνική εκτέλεση 

➢ Σαφήνεια μηνύματος 

➢ Συνάφεια με το θέμα του διαγωνισμού 

➢ Δημιουργικότητα και πρωτοτυπία 

Βραβεία: 

Οι 3 καλύτερες αφίσες θα βραβευτούν με δώρα και δίπλωμα.  

Όλες οι συμμετοχές θα μετρήσουν στο ΔΔΚ αλλά και στο μάθημα της Αγωγής 

Υγείας για τον βαθμό του Β΄ Τετραμήνου. 

 

Καλή Επιτυχία σε όλους τους συμμετέχοντες! 

Με εκτίμηση, 

Χριστιάνα Χριστοφή 

Υπεύθυνη Προγράμματος ΕΔΣΠΥ 


